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Режим занятий обучающихся 

МБУ ДО «ДТДиМ  имени И.Х. Садыкова» НМР РТ 

 

1.Общие положения 

 

1.1. Настоящий Режим занятий обучающихся МБУ ДО «Дворец творчества детей и 

молодежи имени И.Х. Садыкова» НМР РТ (далее – ДТДиМ им. И.Х. Садыкова) 

разработан в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», Уставом ДТДиМ им. И.Х. Садыкова и другими нормативными 

документами. 

1.2. Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы (далее- 

ДООП) реализуются в соответствии с утвержденным расписанием занятий. 

 

2. Учебный год 

 

2.1. ДТДиМ им. И.Х. Садыкова организует работу с обучающимися в течение всего 

календарного года.   

2.2. В ДТДиМ им. И.Х. Садыкова учебный год начинается 1 сентября. Группы 

обучающихся комплектуются до 10 сентября текущего учебного года. Учебный год 

заканчивается в сроки, установленные графиками учебного процесса и учебными 

планами. Перенос сроков начала учебного года более чем на десять календарных дней 

осуществляется в исключительных случаях по решению Учредителя. 

2.3. Занятия в объединениях проводятся по группам, по ДООП различной 

направленности: технической, естественнонаучной, физкультурно-спортивной, 

художественной, туристско-краеведческой, социально-гуманитарной. 
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2.4. Даты начала и окончания учебного года, сроки проведения аттестаций 

устанавливаются в календарном учебном графике. 

2.5. В каникулярное время и в выходные дни ДТДиМ им. И.Х. Садыкова может 

использовать модульный принцип организации образовательного процесса.  В период 

школьных каникул объединения могут работать по измененному расписанию учебных 

занятий с основным или переменным составом, индивидуально. В школьное 

каникулярное время ДТДиМ им. И.Х. Садыкова может открывать в установленном 

порядке лагеря и туристские базы, создавать различные объединения с постоянными и 

(или) переменными составами детей в лагерях (загородных или с дневным 

пребыванием) на своей базе, а также по месту жительства обучающихся.  

 

3. Режим занятий 

 

3.1. Учебные занятия в ДТДиМ им. И.Х. Садыкова начинаются не ранее 8.00 часов и 

заканчиваются не позднее 20.00 часов. Для обучающихся в возрасте 16-18 лет 

допускается окончание занятий в 21.00 часов.  

3.2. Учебные занятия проводятся в свободное от занятий в общеобразовательных 

организациях время.  

3.3. Расписание занятий объединения составляется для создания наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся администрацией ДТДиМ им. 

И.Х. Садыкова по представлению педагогических работников с учетом пожеланий 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и возрастных особенностей обучающихся. Расписание корректируется 

во втором полугодии и может включать в себя учебные занятия в субботу и 

воскресенье.  

3.4. Расписание учебных занятий утверждается директором ДТДиМ им. И.Х. 

Садыкова, согласовывается председателем профкома. Изменение расписания учебных 

занятий производится по согласованию с заместителем директора ДТДиМ им. И.Х. 

Садыкова по учебно-воспитательной работе и оформляется приказом директора 

ДТДиМ им. И.Х. Садыкова. 

3.5. Число занятий в неделю и продолжительность занятий устанавливается ДТДиМ 

им. И.Х. Садыкова самостоятельно в зависимости от возраста учащихся и 

направленности объединения. 

3.6. Продолжительность учебных занятий, равная одному академическому часу, 

составляет 40 минут, для детей дошкольного возраста – 30 минут. Необходимо 

проведение между занятиями перерывов длительностью не менее 10 минут для отдыха 

детей и проветривания помещений. 

  

                                           4. Режим внеурочной деятельности                                                                                         

4.1. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные 

мероприятия устанавливается в соответствии с ДООП, календарно-учебным графиком 

и планом воспитательной работы. 



3 

 

4.2. При проведении внеурочных занятий продолжительностью более одного 

академического часа организуются перемены – 10 мин. для отдыха со сменой вида 

деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С Положением ознакомлен (а) 

Дата Ф.И.О Подпись 
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